Q Beratungsleitfaden
Selergo FuB- und Nagelpilz

FuBpilz kann sich in unterschiedlichen
e Formen bemerkbar machen

Brennen, Jucken, Blaschen, Aufweichen der Haut oder
auch Schuppung kénnen Anzeichen fir FuBpilz sein

Stark juckende Juckreiz, Brennen
Blaschen und Blasen und aufgequollene
besonders an den Haut in den Zehen-
Zehen sowie Klein- zwischenraumen
und GrofRRzehballen, N

evil. auclj Blaschen Schuppige, trockene,
an den Fingern eingerissene Haut

an der FufB3sohle
ggf. mit scharf begrenztem
roten Rand am seitlichen Fuf3

Uber Risiken und

e Behandlung aufklaren
FuBpilz ist ansteckend - besser gleich die Behandlung beginnen!
Zwar kann eine FuBpilzinfektion auch von alleine wieder abheilen,
jedoch ist es duBerst ratsam die Infektion zlgig zu behandeln, da
der Pilz sich auf weitere Hautbereiche oder die Nagel ausbreiten
kann. Auch andere Personen kdnnen angesteckt werden.
Zur lokalen Behandlung sind Lésungen und Cremes
rezeptfrei in der Apotheke erhaltlich.

Fir Fachkreise
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FuB- und Nagelpilz

Ciclopirox(-Olamin):
e Starker antimykotischer Wirkstoff

Ciclopirox(-Olamin) ist ein breit
wirkendes Antimykotikum mit zu-
satzlichen entzindungshemmenden
und antibakteriellen Eigenschaften:

Losung
ohne Ethanol

Sanft & leicht

. L zuverteilen
- bekdmpft effektiv Pilze und Sporen
mit multimodalem Wirkangriff @
- wirkt gegen alle klinisch relevanten Selergo
Pilzerreger und Bakterien™ P

+ lindert Juckreiz und Entziindung’

Selergo® 1% Loésung & Creme sind die einzigen rezeptfreien
Arzneimittel mit dem Wirkstoff 1% Ciclopirox(-Olamin).

4 qibt es AnzeiCher\ Brockelnde, zerfallende
o flr einen Nagelpilz? Nagelsubstanz

Nagel- und FuBpilz haben

die gleichen Erreger und celb-braunliche

beglinstigen sich daher }) Verfarbungen
gegenseitig. P Verdickung

Eine Nagelpilzerkrankung der Nagelplatte
sollte gleich mitbehandelt g
werden. Verlust des Nagelglanzes ;

1. Fachinformation Selergo 1% Creme /1% Losung (Stand: Juni 2021) *in vitro

Selergo® 1 % Creme/Losung - Wirkstoff: Ciclopirox-Olamin. Zusammensetzung: 1 g Selergo Creme (bzw. 1 ml Selergo
Ldsung) enthalt 10 mg Ciclopirox-Olamin. Sonstige Bestandteile: Creme: Dickfliissiges Paraffin, weiBes Vaselin, Polysorbat
60, N,N-Bis(2-hydroxyethyl)cocosfettsaureamid, Octyldodecanol, Benzylalkohol, maximal 1,75 pg Butylhydroxytoluol,
Sorbitanstearat, Tetradecan-1-ol, Cetylalkohol, Stearylalkohol, Milchséure, gereinigtes Wasser. Sonstige Bestandteile: Losung:
Milchsaure, Butylhydroxyanisol, Macrogol 400. Anwendungsgebiete: Alle Pllzerkrankungen derHaut Gegenanzeigen: Kinder
unter 6 Jahren. Uberempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe. Nicht zur Ar i ignet. Warnhinweise:
Creme: Enthélt Benzylalkohol, Butylhydroxytoluol (Ph.Eur.) (im weiBen Vaselin), CetylalkoholundStearyIaIkohoI Lasung: Enthalt
Butylhydroxyanisol. Nebenwirkungen: Selten: Juckreiz und leichtes Brennen (Zeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion) oder
Kontaktdermatitis mdglich. Stand: Juni 2021. Polichem SA; 50, Val Fleuri; LU-1526 Luxemburg - Mitvertrieb:
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